FOOD

FROM THE VITRINE

Tagesangebot - Nach Lust und Laune von Karol
Salate und Bowls
Preise siehe Auszeichnung im Café

ADORA-BOWLS

Sweet Bowls

Basic But Not so Basic 1
Acai Beere, Banane, Waldbeeren, Granola,
Hafermilch, NUsse, Chiasamen, Agavendicksaft

Synergy Bowl 1

Banane, Mango, Maracuja, Chiasamen,
Kokosflocken, Granola, Agavendicksaft,
Mangopuree

Start Your Day Right Bowl 7.5
Kokosjoghurt, NUsse, Granola, Frichte der Saison

Saisonaler Obstsalat 6

Salty Bowls

Rice Bowl 12
Reis, Edamame, Avocado, Gurke,

Lachs, Mango, Sojadressing

Poké Bowl 12.5

Reis, Avocado, Rostzwiebel, Gurke
Tomaten, Rucola, Parmesan, wahlweise
Garnelen oder Thunfisch, Sriracha-Dressing

Low Carb Bowl O



FOOD

ALL ABOUT BREAD

Swabian Burger 12.5
Laugenbrotchen, Pastrami, Krautsalat,

Essiggurken, Rucola, Truffelmayonaise,

Frischkase

Salmon Like You 1.5
Brezel, Lachs, Guacamole, Meerrettich, Burrata,

Salat, Radieschen, Kresse, Hartgekochtes Ei
Pumpkin Slice 10.5
Holzofenbrot, Kurbishummus, Kurbisscheiben,
Burrata, Granatapfel

Rita’s Fave 10.5
Vollkornbrot, Ziegenkase, Pfirsich,

Guacamole, Sprossen

Elsass Vibes 9
Schmand-Frischkaseaufstrich, Rucola, warme
Speckwurfel, Parmesan, Lauchzwiebel

Sharing is Caring (ab 2 Personen) p.P.18.5

Wurst, Kase, Lachs, Obst, Acai Bowl,
Waffeln, Eier, Avocado, Tomate, Gurke,
1 frischgepresster Orangensaft



FOOD

ALL ABOUT BREAD

Nuts about you
Einfach nur Nutellabrot

You had me at Peanutbutter
Holzofenbrot, Erdnussbutter, Bananen,
Heidelbeeren, Mandelsplitter, Honig

Pesto der Herzen
Holzofenbrot, grines Pesto, Rucola, Tomate,
Mozzarella, Basilikum

Kichernde Karo
Holzofenbrot, Sprossen, Rote Bete Hummus,
Avocado, gerostete Kichererbsen, Petersilie

Good Karma, More Parma
Holzofenbrot, Parmaschinken, Rucola,
Frischkase, Olivendl, Parmesan-Splitter

Holy Guacamole

Vollkornbrot, Guacamole, Radieschen, Lachs,

Rucola, Ei

More, More, More

Raucherlachs

Serrano-Schinken

Hausgemachtes Rote-Bete-Hummus
Fetakase

Wachsweiches Bio-Ei

1/2 Avocado

Wahlweise mit glutenfreiem Brot

8.5

3.5
3.5
2.5
2.5
2.5
2.5



FOOD

SALAD, SALAD, SALAD

OK WOW Salad

Gartensalat, hausgemachtes Rucola-Pesto,
Kirschtomaten, Gartenkresse, Pinien- &
Sonnenblumenkerne

Add Ons

Burrata
Lachs

The Mixed One Salad
Verschiedene Salate & Bowls aus der
Vitrine - klein/grol3

Karo’s Feelgood Salad

8.5

3.5
3.5

7/10.5

10

MOOD BOOSTER APPETIZERS

Italian Lover
Marinierte Oliven, Kase, Trauben,
Parmaschinken, Cracker

Italian Veggie Lover
Marinierte Oliven, zweierlei Kase, Trauben,
Walnusse, Cracker

6.5

4.5



FOOD

WAFFLE LOVERS

Puderzucker 6
Zimt und Zucker 6
Apfelmus 6.5
Banane und Schokocreme Ti4S
Frische Beeren und Ahornsirup 8
Heilse Himbeeren, Himbeersofl3e und Sahne 8.5
NEVER WITHOUT A KIDS MENU
Sophie’s Regenbogensalat 4
Naturjoghurt, Frachte der Saison
Noah’s Lieblingswaffel 4
Kleine Waffel mit Topping deiner Wahl:
Smarties, Marshmallows oder Schokocreme

2.5

Butterbrezel

Zusatzliche Info

Unsere Speisen werden den ganzen Tag uber angeboten.

Du mochtest gerne glutenfreies Brot”? Sprich gerne
jederzeit unser Service-Team an.

Bei Allergien und Unvertraglichkeiten, wende dich bitte
ebenfalls an unser Service-Team.



